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La premiére condition du bonheur est que I’homme puisse trouver joie au travail. Il
n’y a vraie joie dans le repos, le loisir, que si le travail joyeux le précéde. N’as-tu pas
vu certains prendre plaisir a des sports plus pénibles et plus risqués que les plus durs
et dangereux labeurs ? La malédiction n’est pas dans la peine, mais dans 1’effacement
de cette peine, la résorption au profit de ce qui ne participe pas a I’effort. Dés que le
travail devient tache dont I’ouvrier cherche a se délivrer au plus vite, dont il souhaite
etre quitte, toute joie I’abandonne. La joie n’habite I’effort que lorsque celui-ci tend a
la perfection, méme sans que 1’émulation I’accompagne. La joie s’en va dés que cette

perfection n’est assurée que par contrainte.

- Extrait du Jowrinal 4’ André Gide, le 19 septembre 1941,
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