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.~ 1. Traduisez Ie texte suivant en chinois: (60 0/0) 

,t! 
~ Notre cervea u et la d u ree de la vie 
1i1 
~p En Ecosse, en 1932, plusieurs dizaines de Inilliers d' ecoliers nes en 1921 - done 

JFu alors ages de onze ans avaient subi un test de QI (quotient d'intelligence). C'etait 

pour I' epoque une initiative d' avant-garde, lnais les resultats de I' operation ont vite 

ete oublies, ainsi que les tas de papiers correspondants, abandonnes dans un grenier, 

ou bingo! - Ian Deary, psychologue de I'Universite d'Edimbourg, devait les 

retrouver pres de soixante ans plus tard. Apartir de 1992, ce specialiste a reuni les 

survivants, dans les salles InelneS Oll ils avaient passe Ie test, et Ies a pries de 

reCOlTIlnencer. 

Qu'a-t-on constate? Notmnment deux choses: 1) Dans l'ensemble, ces 

septuagenaires reussissaient I' epreuve aussi bien, voire Iegerement mieux que dans 

leur prilne enfance ; 2) Et surtout, il y avait en lnoyenne beaucoup plus de survivants 

panni les detenteurs de forts Q1. La correlation etait particulierement marquee chez 

les temlnes, ce qui, selon Ian Deary, s' expliquerait par Ie fait que la guerre aurait 

cause la disparition de nombreux hommes. 

Cette etude ecossaise a ete presentee en octobre demier a Paris, au cours d'un 

selninaire « Cerveau et la duree de la vie» qui reunissait les meilleurs specialistes 

intemationaux. lIs viennent de devoiler les principales conclusions. En gros, 

statistiquement, Ie lTIoins intelligent ou Ie lnoins eduque meurt plus tot. II est plus 

souvent victiIne d'une delnence tardive type Alzheimer, du cancer de l'estomac ou du 

pOUlnon, voire du sida. En Ineme ten1ps, on observe avec etonnement que les 

personnes au QI eleve ont une plus tcnte consommation moyenne d'alcool et de 

nicotine. Pourtant, eux, ils sont mieux places en principe pour en evaluer les risques. 

Ce lien apparent entre l'intelligence et la longue duree de vie peut paraltre 

legerelnent faux : les individus a fort QI jouissent generalement d'un statut social 

plus iInportant, qui leur pennet de Inieux se soigner, et d'echapper aux metiers 

penibles, usants, dangereux aI'exception des Inetiers guerriers. De toute fayon, cela 

ne fait que confirmer l' interet d'une education poussee. 

I Voici la bonne nouvelle du selninaire : nous sommes faits pour vivre Ie plus 

l._!~ngtelnps possible! Le non1bre croissant de cente!1aires, au moins dans tous les pays 
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I developpes, confirme ce point de vue. Rien n'interdit d'imaginer que nos tres 

i lointains descendants pourraient vivre faci1ement deux siec1es ... 
I 

En attendant, 1a grande inquietude est celle des maladies du vieillissement, 

Alzheimer en tete. Elles sel11b1ent se l11u1tiplier, au point qu'on les pense inevitab1es .. 

Or, les travaux des neurologues l110ntrent que, depuis des millenaires, I 'evolution 

genetique intervient pour retarder l' age d' apparition de 1a demence senile. 

Aujourd'hui, dans les laboratoires de recherches, on « donne un coup de main» a 
l'evolution; l' on commence a parler serieusement d 'un espoir de «vaccination» 

I c~ntre la maladie d' Alzheil11er - avec des resultats encourage ants obtenus chez les 

souris. Des etudes prouvent que la den1ence senile n'a rien d'inevitable, meme a un 

; age tres avance. 

11. 	COll1position: (40 0/0) 

Decrivez un personnage fran9ais (sur Ie plan historique ou politique, economique, 

culturel. .. ) que vous adl11irez, et dites pourquoi vous l'etes.Ecrivez au moins ! 
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